
Méditation - Cacao Sacré 
Danse des 5 éléments 

 

Samedi 07 mars 2026 à 14h 
avec Pascal Cavin au « 83 », Satigny 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Respirer la Vérité du Cœur et Danser l’Éveil intérieur » 
 

Aujourd’hui, je m’ouvre à recevoir l’inspiration, la sensibilité et la clarté intuitives 
offertes par l’alignement céleste. 
 

Je laisse le cœur s’exprimer, les émotions circuler, et la danse devenir une voie 
d’unification du corps, de l’esprit et de l’âme. 
 

À travers le cacao sacré, je me relie à la source de mon intuition profonde, et je 
permets à cette lumière intérieure de guider le mouvement, les sensations, et la 
transformation personnelle. 
 

Programme 14h00 Accueil  (14h30 Fermeture des portes) 
 

• Ouverture du cercle Sacré 

• Transmission du Cacao Sacré en conscience 

• Méditation guidée sur le thème : 

• Danse Alchimique des cinq éléments 

• Vers 18h30 Fermeture du cercle Sacré 

• Repas partagé 
 

Un espace pour ralentir, respirer, ouvrir le cœur et laisser le corps s’exprimer en 
conscience. 
 
Participation : 50.- Sfr.ou Euros (Cacao Sacré inclus) 
Renseignements : www.inipis.ch  
 
 

Inscription par WhatsApp au 079 243 17 47 
 

(pour une première inscription : nom & prénom, adresse postale, email, téléphone) 

http://www.inipis.ch/

